Les 3 >> Samaritaanse vrouw
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Hoofd: Tieners weten dat God van ze houdt zoals ze zijn
Hart: Tieners geloven dat God ze waardevol vindt
Handen: Tieners leren van zichzelf te houden

MSN-stelling

Ik vind goed gekleed gaan niet belangrijk! Al dat merkgedoe kan me gestolen
== worden.

Tafelspel >> IJsbreker

D Je gaat een kleine veiling houden. Neem een aantal kleine en grote voorwerpen
mee, een paar algemene voorwerpen en een paar die handig zouden zijn als je
de komende nacht op survival zou gaan. Denk dan bijvoorbeeld aan lucifers,
een stuk touw, een zaklamp en een paar warme sokken. Koop een zak M&M'’s
en deel aan iedere tiener even veel M&M'’s uit (Iedere kleur vertegenwoordigd
een andere waarde. Rood 100, Blauw 50, Bruin 25, Geel 10 en groen
bijvoorbeeld 5 - als je het jezelf en hen niet te moeilijk wil maken, kies dan
voor 2 of 3 kleuren met makkelijke waarden 100 - 50 - 10). Laat de tieners
eerst bieden op de verschillende voorwerpen zonder dat ze weten dat ze het
ook moeten gebruiken bij een survival. Ze kunnen de waarde die hun M&M'’s
vertegenwoordigen inzetten. Vraag of ze hun bod willen veranderen als ze
weten dat ze vannacht op survival zouden gaan. Praat dan even door hoe ze
voor henzelf de waarde hebben bepaald van de verschillende voorwerpen. En
hoe dat kan veranderen. Daarna mogen ze hun M&M'’s natuurlijk opeten!!

Gebed
() Bid voor een open en gezellige avond waarbij iedereen zich op zijn gemak voelt.
Zingen

'5 Opw. 299: Wees blij, want Hij Koning Jezus!
Elly en Rikkert: zoals klei in de hand van de pottenbakker

Bijbelstudie

L_@ Bijbelteksten

Johannes 4:1-42 (Verhaal de Samaritaanse vrouw)
2 Petrus 3:9

Voorbeelden

« Illustreer de studie met het verhaal van de Samaritaanse vrouw, Jezus
praatte met haar ondanks het feit dat ze Samaritaans was. Hij keek niet
naar de buitenkant.

+ Geef een eigen voorbeeld waarin je vooroordelen niet terecht waren. Zoals
je anders gaat bieden als je weet dat je op survival gaat, zo kan je oordeel
ook veranderen als je het hele verhaal van iemand kent.



Filmfragment

Shrek 2: de basis van vooroordelen is angst. Je kan de film ook nhoemen, het is
een bekende! En een trailer is te bekijken via

(http://www.shrek2.com/trailer large_gt.html), als je niet weet waar de film
over gaat. In een soort sprookjesland is een mooie dochter getrouwd met Shrek
en zelf ook veranderd in een groen monster. Je ziet in de trailer hoe ze
thuiskomt en hoe mensen reageren op de buitenkant.

Globale lijn

« Jij hebt foute schoenen, en ooh jij een lelijke jas, hmm die broek stamt ook
uit het jaar nul. We bekijken mensen vaak op wat de mensen dragen, of ze
wel mooie kleren aan hebben of wel mooie make-up. Als een zwerver in de
stad iets aan je wilt vragen loop je er liever met een boog omheen. Wat een
engerd! Maar als een netgeklede man je iets wilt vragen zal je veel eerder
stoppen. Omdat het uiterlijk ons beter aanstaat.

e Maar daarin kun je je ook lelijk vergissen. Door alsmaar naar de buitenkant
te kijken kan je vergeten dat er iets belangrijker is! Namelijk de binnenkant!
De zwerver in de stad kan een vriendelijke vraag hebben. En de nette man
kan je iets willen aansmeren wat je helemaal niet wilt hebben.

e Bij het volk Israel waren de Samaritanen helemaal niet geliefd. Joden en
Samaritanen gaan niet met elkaar om staat in de bijbel. Als je Samaritaan
was, dan werd daardoor je waarde bepaald. Dat wist ook de vrouw bij de
put.

* Maar Jezus vroeg haar om drinken. En behandelde haar met respect. De
vrouw zal gedacht hebben: waarom doet deze Joodse man zo vriendelijk
tegen me? Gaandeweg het gesprek begint de vrouw te begrijpen. Jezus is
niet zomaar een Joodse man! Door haar getuigenis over Jezus komen veel
Samaritanen tot geloof.

» Jezus keek naar de vrouw met ogen vol liefde. Hij keek niet naar haar zoals
wij ook zo vaak naar buitenlanders of andere mensen kijken. Jezus
behandelde haar als een waardevol persoon.

» Biblefacts:

> Al in Ezra en Nehemia lezen we over de vijandschap tussen de Joden
en de Samaritanen. De Samaritanen spotten toen Nehemia de muren
weer ging herbouwen. Het is een soort ‘vete’ die Jezus wil doorbreken.

» Het verhaal van de barmhartige Samaritaan zal daarom ook wel
ingeslagen zijn als een bom! Een Samaritaan die iets aardigs doet
voor een Jood? Dat is te wonderlijk.

» Al in het oude testament zien we voorbeelden van het feit dat God
niet naar de buitenkant kijkt maar naar de binnenkant. En ook met
een binnenkant met fouten houdt God van je.

» Wat dacht je van Mozes: hij was een stotteraar, Saul: een driftkikker,
Samuel: een jonge jongen, Jeremia: vond zichzelf te jong, dacht dat
hij niet spreken kon.

« We kunnen veel leren van de manier waarop God met mensen omgaat. Voor
God staat allereerst vast dat ieder mens waardevol is. Zo waardevol dat Hij
het leven van Zijn Zoon geschonken heeft zodat wij mogen leven. Voor God
maakt het niet uit of je slim, rijk, mooi, bruin, groen of geel bent. Iedereen
is Hem even waardevol.

 En het mooie daarvan is is dat God geduldig is. Geduldig met alle mensen,
omdat Hij van ze houdt. Hij wil dat iedereen tot inkeer komt en niemand


http://www.shrek2.com/trailer_large_qt.html

verloren gaat.
« Omdat Hij iedereen, inclusief jou!, waardevol vindt!

Belijdenisgeschriften

Zondag 5 en 6 (God is rechtvaardig en barmhartig en heeft een Middelaar voor
ons gevonden)

Verwerking

» Laat ze reageren op de studie.

« Betrap je jezelf ook wel eens op vooroordelen?
Probeer voorbeelden te geven die te maken hebben met je eerste indruk.
Misschien uit je eigen leven (eerste ontmoeting met je
partner?). Vertel hoe mensen snel andere mensen in
hokjes kunnen stoppen.

« Wat vind je van de manier waarop Jezus met de
Samaritaanse vrouw omgaat?
Grijp nog even terug op de biblefacts om het geheugen
op te frissen. Misschien helpt het ook om een eigentijds
beeld te schetsen. Israélieten en Palestijnen,
bijvoorbeeld.

+ Wat vind je ervan dat God je waarde zoekt niet aan de
buitenkant maar van binnen?
Waarschijnlijk zul je hier een kort antwoord krijgen. Maar
probeer een gesprek op te starten hoe je kunt ontdekken
hoe iemand er van binnen uitziet. Probeer ook te
ontdekken hoe je kunt voorkomen dat je je laat leiden
door de buitenkant!

« Wat kun je leren van deze studie over hoe jij naar
mensen kijkt?

Maak een tekening van een silhouet (zie hiernaast) op een
groot vel (A3 of groter) en laat de tieners daar om de beurt
een van de bijgevoegde teksten opplakken nadat ze die
hardop hebben voorgelezen. Je kunt ze overschrijven op een
post-it-blaadje. Praat na iedere tekst even door over de tekst
Denk daarbij aan de volgende vragen:

+ Wat vind je van deze tekst?

 Wat zegt deze tekst over God?

+ Geldt deze tekst ook voor jou?

 Hoe kan je leven met deze tekst in je gedachten? (verandert er dan

iets?)

Afsluitend
x Gebed ter afsluiting:

Ik bid dat jullie geworteld en verankerd mogen zijn in de liefde en dat jullie met
allen die Hem toebehoren, in staat zullen zijn te bevatten hoe breed, hoe hoog
en hoe diep de liefde van Christus is, en te begrijpen dat die liefde elke kennis
te boven gaat!

Volken, breng hulde aan de Heer! Naties, bewijs Hem eer! Overweldigend is zijn
liefde, eeuwig duurt zijn trouw!



Naar Efeziérs 3:17-19 en Psalm 117.

Deel dan aan iedereen een parelknikker uit om aan te geven dat ze allemaal
een parel zijn in Gods vaderhand!

Bijlage
Teksten Eigenwaarde

Ik heb van u gehouden met een eeuwigdurende liefde; liefdevol heb ik u naar
mij toegetrokken.
Jeremia 31:3

Telkens wanneer ik je naam noem, denk ik met tederheid aan je, met diepe
ontroering wil ik je helpen, neem dat van me aan.
Jeremia 31:20

Christus is voor ons gestorven toen wij nog een zondig leven leidden. Zo laat
God ons duidelijk zien hoeveel Hij van ons houdt.
Romeinen 5:8

In Zijn liefde had hij van tevoren beslist dat Hij ons door Jezus Christus als Zijn
kinderen zou aannemen.
Efeziérs 1:5

U bent door God uitgekozen, hem behoort u toe en hij heeft u lief. Kleed u dus
met medeleven, goedheid, bescheidenheid, zachtmoedigheid en geduld.
Verdraag elkaar en vergeef elkaar.

Kolossenzen 3:12

U bent geliefde kinderen van God. Wees daarom zoals Hij. Leef in liefde naar
het voorbeeld van Christus.
Efeziérs 5:1,2

Wij weten broeders en zusters, dat God u in zijn liefde heeft uitgekozen.
1 tessalonica 1:4

Overlaad ons met uw liefde iedere morgen opnieuw,; dan kunnen we juichen en
blij zijn, iedere dag opnieuw.
Psalm 90:14

Maar ik zal zingen over uw kracht, juichen over uw liefde, mijn God, vanaf de
vroege morgen. Want u bent een burcht voor mij, een toeviluchtsoord in nood.
Psalm 59:17

Met hart en ziel breng ik u dank, u mijn Heer en mijn God, altijd zal ik u
vereren. Want uw liefde voor mij is groot: u redde mij uit het duistere
dodenrijk.

Psalm 86:12-13

Wie op Hem vertrouwen, omringt Hij met Zijn liefde.
Psalm 32:10

'‘Bergen zullen wijken, heuvels wankelen, maar onwrikbaar is mijn liefde voor



jou, onwankelbaar mijn belofte van vrede en vriendschap.’ De Heer geeft
gesproken, Hij die met jou is begaan.
Jesaja 54:10

Ik heb jullie lief zoals de Vader mij liefheeft. Zorg dat jullie in mijn liefde
blijven. Als jullie je aan mijn geboden houden, blijven jullie in mijn liefde. Dit is
mijn opdracht aan jullie: heb elkaar lief!

Johannes 15:9-10, 17

Maar God die rijk is aan barmhartigheid had ons innig lief en heeft ons, die
dood waren door onze overtredingen, samen met Christus het leven gegeven.
Efeziérs 2:4-5
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